
🇻🇳 BÁO CÁO THỊ TRƯỜNG VIỆT NAM — Thứ Sáu, ngày 22 tháng 5 năm 2026

Điểm nhấn: Bộ Tài chính đề xuất xác thực sinh trắc họ c khuôn mặt khi giao dị ch chứng khoán, dự kiến có hiệu lực từ
tháng 8/2026

Phần 1: TÓM TẮT THỊ TRƯỜNG

Diễn biến chỉ số

Tuần qua (17–21/5), VN-Index trải qua chuỗi phiên biến động mạnh với sự phân hóa rõ nét giữa nhóm cổ phiếu doanh

nghiệp nhà nước (DNNN) và nhóm Vingroup:

Phiên VN-Index Biến động Thanh khoản HoSE Khối ngoại

Thứ Hai 18/5 ~1.928 điểm +6 điểm 26.500 tỷ Bán ròng ~600 tỷ

Thứ Ba 19/5 ~1.913 điểm -15 điểm 32.300 tỷ (cao nhất 1,5 tháng) Bán ròng ~600 tỷ

Thứ Tư 20/5 ~1.913 điểm ~0 điểm (-54 đến +1) 32.000 tỷ Bán ròng ~4 tỷ (giằng co)

Thứ Năm 21/5 ~1.897 điểm -16 điểm 22.000 tỷ (-31%) Bán ròng ~1.685 tỷ

Tổng kết tuần: VN-Index giảm khoảng 31 điểm từ đỉnh lị ch sử 1.928 điểm (18/5) xuống 1.897 điểm (21/5), tương đương giảm

~1,6%. Thanh khoản bình quân đạt ~28.200 tỷ đồng/phiên.

Top 5 sự kiện nổi bật trong tuần

1. Cổ phiếu DNNN "dậy sóng" đầu tuần, sau đó đảo chiều Ngày 18/5, nhóm cổ phiếu có vốn nhà nước chi phối (VCB +5,5%,

BID +1,4%, CTG, PLX trần, BSR +4-10%, GAS, BVH trần) đồng loạt tăng mạnh sau thông tin Chính phủ họp về tiêu chí phân loại

DNNN. Riêng nhóm này đóng góp ~15 điểm cho VN-Index. Tuy nhiên, phiên 19/5, chính nhóm này bị  xả hàng mạnh, PLX,

GAS, BSR chạm sàn, kéo VN-Index giảm 15 điểm. Nguồn: VnExpress

2. VN-Index biến động "như tàu lượn" — mất 54 điểm rồi phụ c hồi Phiên 20/5, VN-Index có lúc giảm 54 điểm, thủng

ngưỡng 1.860 điểm trước khi dòng tiền bắt đáy ồ ạt giúp chỉ số phục hồi lên +1 điểm khi đóng cửa. Nhóm bất động sản

(KDH, NVL, PDR, DIG) giảm sàn rồi hồi phục. VHM (+1,8%) và VIC (+0,7%) là trụ đỡ chính. Nguồn: VnExpress

3. VIC giảm 3,5%, khối ngoại bán ròng kỷ lụ c 1.685 tỷ đồng Phiên 21/5, VIC giảm 3,5% xuống 218.700 đồng, đóng góp hơn

13 điểm vào mức giảm của VN-Index. Khối ngoại bán ròng ~1.685 tỷ đồng, tập trung vào VIC (517 tỷ), FPT (316 tỷ), MBB, VHM,

ACB. Nguồn: VnExpress

4. Bộ Tài chính đề xuất xác thực sinh trắc họ c khuôn mặt khi giao dị ch chứng khoán Dự thảo Thông tư quy đị nh giao

dị ch điện tử trên thị  trường chứng khoán yêu cầu xác thực khuôn mặt ít nhất 1 lần/phiên đăng nhập, khóa chức năng nếu sai

10 lần liên tiếp. Quy đị nh dự kiến có hiệu lực từ tháng 8/2026, nhằm tăng bảo mật, chống thao túng và tiệm cận thông lệ

quốc tế sau khi FTSE Russell nâng hạng. Nguồn: VnExpress

5. Cổ phiếu Thaiholdings (THD) tăng gấp đôi trong gần một tháng THD tăng 103% từ đầu tháng 5, đóng cửa 64.100 đồng.

Nguyên nhân: Thaigroup (công ty liên kết) công bố xây dựng tổ hợp nghỉ dưỡng 128.000 tỷ đồng (5 tỷ USD) tại Ninh Bình với

15.000-20.000 phòng. DNSE cảnh báo "bẫy tăng giá" do thanh khoản thấp. Nguồn: VnExpress

Vĩ mô nổi bật

FTSE Russell nâng hạng: Việt Nam chính thức được nâng từ thị  trường cận biên lên mới nổi thứ cấp từ tháng

9/2026. SSI dự báo MSCI có thể đưa Việt Nam vào danh sách theo dõi nâng hạng (watchlist) từ tháng 6/2026. Nguồn:

VnExpress

Dragon Capital bảo vệ quan điểm đầu tư vào Vingroup: Ông Võ Nguyễn Khoa Tuấn cho rằng cổ phiếu Vingroup

mới tăng 7-8 lần từ đáy, thấp hơn nhiều so với các cổ phiếu trụ Hàn Quốc (25-55 lần). Nguồn: VnExpress

UBCK yêu cầu đẩy mạnh niêm yết DNNN: Bà Vũ Thị  Chân Phương nhấn mạnh vai trò của DNNN niêm yết trong

thu hút vốn ngoại, đề nghị  nâng tỷ lệ free-float. 67/790 doanh nghiệp cổ phần hóa chưa đáp ứng điều kiện cổ đông.

Nguồn: VnExpress

Lương hưu và trợ cấp tăng 8% từ 1/7/2026: Nghị  đị nh 162 có hiệu lực, tổng kinh phí gần 10.800 tỷ đồng. Nguồn:

VnExpress

https://vnexpress.net/co-phieu-cua-doanh-nghiep-nha-nuoc-day-song-5075262.html
https://vnexpress.net/vn-index-bien-dong-nhu-tau-luon-5076178.html
https://vnexpress.net/vn-index-giam-hon-16-diem-5076612.html
https://vnexpress.net/mua-ban-chung-khoan-co-the-can-xac-thuc-sinh-trac-hoc-khuon-mat-5075640.html
https://vnexpress.net/co-phieu-thaiholdings-tang-gap-doi-trong-gan-mot-thang-5076217.html
https://vnexpress.net/ssi-chung-khoan-viet-nam-co-the-duoc-msci-theo-doi-nang-hang-5070521.html
https://vnexpress.net/dragon-capital-co-phieu-nhom-vingroup-tang-manh-khong-vo-ly-5074576.html
https://vnexpress.net/uy-ban-chung-khoan-day-manh-niem-yet-co-phieu-doanh-nghiep-nha-nuoc-5074010.html
https://vnexpress.net/


Nhóm ngành nổi bật

Ngành Diễn biến tuần Nhận đị nh

DNNN/Dầu khí
Tăng mạnh đầu tuần (PLX, GAS

trần), giảm sàn cuối tuần

Phụ thuộc thông tin chính sách; Kafi cho rằng dầu khí có dư đị a

tăng do giá cổ phiếu giảm 30-50% so với đỉnh trong khi LN quý I

tốt nhất 4 năm

Vingroup (VIC,

VHM)

VIC -3,5% (21/5), nhưng là trụ

đỡ trong phiên 20/5
Dragon Capital kỳ vọng dài hạn; chiếm >20% vốn hóa VN-Index

Ngân hàng

Phân hóa: VCB, BID tăng đầu

tuần; HDB, VPB, TCB giảm >2%

(19/5)

Chị u áp lực chốt lời sau nhị p tăng dài

Chứng khoán
Giảm 1-3% trong các phiên

điều chỉnh
Thanh khoản giảm ảnh hưởng đến doanh thu môi giới

Bất động sản
Biến động mạnh, KDH, NVL,

PDR, DIG giảm sàn rồi hồi phục
Phân hóa theo từng mã; Vingroup là trụ đỡ

Phần 2: RỦI RO

Rủi ro ngắn hạn

Rủi ro Mô tả Mức độ

Áp lực chốt lời tại

vùng đỉnh

VN-Index đã tăng 8 tuần liên tiếp (+320 điểm từ 1.600 lên 1.920). Các chỉ báo

kỹ thuật suy yếu, vùng 1.940-1.950 là kháng cự mạnh.
Cao

Khối ngoại bán ròng

liên tiếp

Khối ngoại bán ròng 15+ phiên liên tiếp. Ngày 21/5 bán ròng 1.685 tỷ, cao

nhất nhiều tháng. Tâm lý lo ngại về đị nh giá cao và rủi ro tỷ giá.
Cao

Rủi ro margin/call

margin

Nhiều nhà đầu tư sử dụng đòn bẩy cao sau chuỗi tăng dài. Biến động 54 điểm

trong phiên 20/5 có thể kích hoạt call margin hàng loạt.

Trung

bình-Cao

DGC bị  hạn chế giao

dị ch

DGC chỉ được giao dị ch phiên chiều từ 26/5 do chậm nộp BCTC kiểm toán.

Chủ tị ch cũ bị  khởi tố. Ảnh hưởng tâm lý đến nhóm hóa chất.
Trung bình

Rủi ro xung đột

Trung Đông

Theo ABS, nếu xung đột kéo dài, VN-Index có thể kiểm đị nh lại vùng 1.750-

1.800 điểm. Giá dầu tăng ảnh hưởng đến chi phí đầu vào.
Trung bình

Rủi ro dài hạn

Rủi ro lạm phát và lãi suất: Giá năng lượng toàn cầu tăng có thể gây áp lực lên lạm phát trong nước. NHNN có thể

thận trọng trong chính sách tiền tệ.

Rủi ro tỷ giá: Việc tự do hóa thị  trường ngoại hối là thách thức lớn nhất cho mục tiêu nâng hạng MSCI. SSI ghi nhận

thảo luận về FX hedging đang tích cực nhưng chưa có giải pháp cụ thể.

Rủi ro pha loãng từ cổ phần hóa DNNN: UBCK thúc đẩy niêm yết và thoái vốn DNNN, có thể gia tăng nguồn cung

cổ phiếu ra thị  trường.

Rủi ro tập trung: Cổ phiếu VIC chiếm >20% vốn hóa VN-Index. Biến động của một mã chi phối toàn bộ chỉ số, tạo rủi

ro hệ thống cho các quỹ index.

Phần 3: CƠ HỘI (Ngân sách dưới $10K)

1. Nhóm dầu khí (GAS, PLX, BSR)

Luận điểm: Kafi nhận đị nh lợi nhuận ngành dầu khí quý I tốt nhất 4 năm nhưng giá cổ phiếu giảm 30-50% so với đỉnh đầu

năm, tạo dư đị a tăng. Dòng tiền nội đang quay lại nhóm này (~3.400 tỷ trong phiên 13/5). BSR được khối ngoại mua ròng

nhiều nhất phiên 20/5.



BSR (Lọ c hóa dầu Bình Sơn): Giá 27.750 đồng (phiên 20/5). Hút hơn 1.000 tỷ đồng/phiên. Khối ngoại mua ròng 4

triệu cp.

GAS (PV Gas): Trần 89.400 đồng (ngày 15/5). Trụ đỡ chính mỗi khi thị  trường điều chỉnh.

2. Cổ phiếu nông nghiệp — HAG (Hoàng Anh Gia Lai)

Luận điểm: Bầu Đức tiếp tục mua 4 triệu cp (lần thứ 3 trong năm). LN quý I đạt 1.172,6 tỷ đồng (+300% YoY). Kế hoạch 20.000

ha cà phê với vốn 14.000-15.000 tỷ đồng. IPO công ty con tại Lào dự kiến quý II.

Giá hiện tại: 15.450 đồng

Chiến lược: Mua gom khi điều chỉnh, nắm giữ trung hạn để hưởng lợi từ mở rộng sản xuất cà phê.

3. Cổ phiếu ngân hàng quốc doanh (VCB, BID)

Luận điểm: Hưởng lợi từ chính sách đẩy mạnh niêm yết DNNN và nâng hạng thị  trường. VCB và BID được khối ngoại mua

ròng trong các phiên gần đây. VCB tăng 5,5% phiên 18/5.

Chiến lược: Mua trong nhị p điều chỉnh ngắn hạn. Nhóm phân tích kỳ vọng VN-Index tiến lên 2.000 điểm với trụ là

nhóm ngân hàng.

4. Cơ hội từ nâng hạng — Cổ phiếu có room ngoại cao

Luận điểm: Tỷ lệ sở hữu nước ngoài thực tế trên HoSE tăng từ 41,4% lên 46% trong tháng 4, nhờ các doanh nghiệp vốn hóa

lớn mới niêm yết với 100% room ngoại. Các mã như FRT, MWG, PNJ hưởng lợi từ dòng vốn ETF khi Việt Nam được nâng hạng.

Lưu ý: Chỉ mua khi thanh khoản xác nhận bứt phá, tránh FOMO.

Phần 4: STARTUP/MVP IDEAS

Ý tưởng 1: Nền tảng quét BCTC Việt Nam bằng AI

Emerging trend: 67/790 DNNN cổ phần hóa không đáp ứng điều kiện về cơ cấu cổ đông. Nhu cầu kiểm toán và

công bố thông tin tăng mạnh sau nâng hạng FTSE và mục tiêu MSCI.

Pain point: DGC bị  hạn chế giao dị ch vì chậm nộp BCTC kiểm toán — thiếu công cụ tự động nhắc nhở và hỗ trợ soạn

thảo báo cáo chuẩn SSC.

MVP: Chrome Extension + web app nhập số liệu từ file Excel, tự động sinh BCTC chuẩn SSC bằng AI, kèm lị ch nhắc

hạn nộp.

Kênh: Bán cho các công ty đại chúng quy mô vừa và nhỏ (SME), giá SaaS 5-10 triệu/tháng.

Revenue: 50 khách hàng × 7 triệu = 350 triệu/tháng.

Chi phí: 1 dev + 1 sale (40 triệu/tháng). Hosting tối thiểu.

Ý tưởng 2: Ứng dụ ng cảnh báo rủi ro margin real-time

Emerging trend: Biến động "tàu lượn" 54 điểm trong 5 phút (20/5) khiến nhiều NĐT bị  call margin. SHS cảnh báo

"chất lượng thị  trường suy yếu, nhiều vị  thế ngắn hạn thua lỗ".

Pain point: Nhà đầu tư cá nhân không có công cụ theo dõi tỷ lệ margin real-time, dễ bị  force-sell khi thị  trường đảo

chiều đột ngột.

MVP: App mobile kết nối API chứng khoán, tính toán tỷ lệ margin danh mục real-time, gửi push notification khi

chạm ngưỡng rủi ro (70%, 80%, 90%).

Kênh: Quảng cáo trên các group Facebook/Zalo đầu tư + hợp tác với CTCK để tích hợp.

Revenue: Freemium (miễn phí 1 danh mục, 5 đô/tháng cho không giới hạn). 1% của 12,9 triệu tài khoản = 129K

người dùng.

Chi phí: 2 dev (React Native + Node.js) = 60 triệu/tháng. Server ~10 triệu/tháng.

Ý tưởng 3: Sàn giao dị ch thông tin bất động sản rao bán gấp (Fire Sale)

Emerging trend: Nhóm bất động sản rung lắc mạnh (KDH, NVL, PDR, DIG). Chủ đầu tư cần thanh khoản nhanh.

Nhóm Vingroup (VRE giảm sàn 33.000 đồng, VHM mất 5%).

Pain point: Người mua không có kênh tìm bất động sản "cần bán gấp" đáng tin cậy. Môi giới đăng tin ảo tràn lan.

MVP: Nền tảng web + app xác minh bất động sản "bán gấp" (giá <80% thị  trường), kèm hợp đồng đặt cọc điện tử và

xác thực sinh trắc học khuôn mặt (theo đề xuất của Bộ Tài chính).

Kênh: Hoa hồng 1-2% từ giao dị ch thành công. Đối tác môi giới uy tín.



Revenue: 100 giao dị ch × 500 triệu trung bình × 1,5% = 750 triệu/tháng.

Chi phí: 3 nhân sự (dev, verify, sale) = 80 triệu/tháng.

Ý tưởng 4: Công cụ  phân tích "Cơ hội đầu tư từ cổ đông nội bộ"

Emerging trend: Bầu Đức mua 13 triệu cp HAG trong năm (4+5+4 triệu). Các giao dị ch nội bộ là tín hiệu mạnh cho

NĐT cá nhân.

Pain point: Thông tin giao dị ch nội bộ công bố rải rác, khó tra cứu và so sánh lị ch sử. Nhà đầu tư không biết ai đang

mua/bán và tần suất.

MVP: Web app tổng hợp + phân tích giao dị ch nội bộ từ 3 sàn (HoSE, HNX, UPCoM). Sắp xếp theo: cổ đông lớn nhất

đang mua/bán, % sở hữu thay đổi, số lần giao dị ch/tháng.

Kênh: Subscription model 3-5 đô/tháng. Đối tượng: 10% NĐT cá nhân chuyên nghiệp (~1,2 triệu người).

Revenue: 5.000 users × 4 đô = 20.000 đô/tháng.

Chi phí: 1 full-stack dev + 1 data engineer = 70 triệu/tháng. Dữ liệu crawl free.

Ý tưởng 5: Nền tảng họ c đầu tư chứng khoán cho người mới — gamification

Emerging trend: VN-Index thu hút dòng tiền mới — "3 khái niệm nhập môn cho nhà đầu tư quỹ mở" và "cách để

tránh chốt lời hụt" là các bài viết được quan tâm. Việt Nam có 12,9 triệu tài khoản, tăng nhanh.

Pain point: Nhà đầu tư mới mở tài khoản không biết cách đọc BCTC, phân tích cơ bản, sợ sai. Nhiều người lỗ dù VN-

Index tăng (bài "Vì sao nhà đầu tư chưa về bờ dù VN-Index vượt đỉnh").

MVP: App mobile với các bài học ngắn (5-10 phút/bài), kết hợp game: trade thử với 100 triệu ảo, thi đấu theo mùa.

Mỗi bài học gắn với mã cổ phiếu thật và dữ liệu thị  trường thời gian thực.

Kênh: In-app purchase + partnership với CTCK (mở tài khoản nhận ưu đãi). Quảng cáo trên các group đầu tư.

Revenue: 100K users × 5% chuyển đổi × 200K/tháng = 1 tỷ/tháng (SaaS). Hoa hồng referral CTCK: 100-200K/tài

khoản.

Chi phí: 2 dev (Flutter + Firebase) + 1 content = 80 triệu/tháng. Marketing 50 triệu/tháng.

Không phải lời khuyên đầu tư. Dữ liệu mang tính tham khảo. Nhà đầu tư cần tự đánh giá rủi ro trước khi đưa ra quyết định.

Nguồn dữ liệu: VnExpress, CafeF, Vietstock. Báo cáo được tạo tự động lúc 07:00 ngày 22/05/2026.


